
 

 

Missugune on sinu tööpäev? 

Как проходит твой рабочий день? 

Piret: Ma pean ärkama kell kuus ja tööle jõuan kella seitsmeks. Ja minu tööpäevad 
on kaheteisttunnised, algavad poole kaheksast hommikul ja lõppevad õhtul 
kell kaheksa või pool kaheksa. 

 

Я должна просыпаться в шесть часов, и на работу я прихожу к семи 
часам. И мои рабочие дни длятся двенадцать часов, начинаются с 
половины восьмого утра и заканчиваются в восемь или в половине 
восьмого вечера. 

 

Kui kaua sa oled töötanud? 

Как долго ты проработала? 

Piret: Ma olen töötanud umbes kaheksateist aastat. 

 Я проработала около восемнадцати лет. 

 
 

Mida sa tööl teed? 

Что ты делаешь на работе? 

Piret: Põhiliselt tähendab intensiivraviõe töö patsientide jälgimist, nende 
seisundi jälgimist. Kui on vaja, siis tuleb sekkuda kas protseduuride või 
ravimitega. Kui midagi juhtub, teavitatakse sellest arsti, kes siis annab 
vastavad korraldused. Üldiselt hakkame siis ikkagi koostöös arsti ja kogu 
meeskonnaga, kuhu kuulub veel hooldaja, tegutsema. Võime teha 
uuringuid, teha protseduure, anda ravimeid või lihtsalt jälgida. 

 

По сути, работа медсестры в отделении интенсивной терапии 
означает наблюдение за пациентами, наблюдение за их состоянием. 
Если необходимо, то следует вмешиваться с помощью процедур или 
лекарств. Если что-то случается, сообщается об этом врачу, который 
тогда дает соответствующие распоряжения. И в целом мы начинаем 
все же действовать в сотрудничестве с врачом и всей командой, к 
которой еще принадлежит патронажная сестра. Можем делать 
обследования, проводить процедуры, давать лекарства или просто 
наблюдать. 

 

 

  

 


